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EDITORIAL -

éé

Nos ultimos
anos, a Igreja
tem intensificado
seu apoio aos
movimentos
populares,
chamados pelo
Papa Francisco de
“poetas sociais”’.
Sdo movimentos
que mostram a
eficacia do povo
que se organiza a
partir das bases,
com oS sem-teto,
as periferias,

as favelas e os
assentamentos
populares.

A atuacao da Igreja na luta por moradia

Dando continuidade as
reflexdes que temos feito,
nesta quaresma, sobre a
Campanha da Fraternidade
(CF) 2026, queremos cele-
brar a atuacao historica da
Igreja e as conquistas de
politicas publicas por parte
da populacio que sofre com
o problema da moradia.
Reafirmando a evangélica
opcao preferencial pelos
pobres, a CF recorda que
a Igreja no Brasil sempre
atuou em favor da moradia
digna, tanto nas areas ru-
rais, como nas areas urba-
nas.

Em 1983, o tema da CF
também foi Fraternidade e
Terra: “Terra de Deus, Ter-
ra de irmaos”, e em 1993,

Fraternidade e Moradia:
“Onde moras?”. Portanto, a
abordagem nao é nova por
parte da Igreja. Nas areas
rurais, a Igreja atuou ati-
vamente junto a luta por
moradia digna junto aos in-
digenas e quilombolas. Nas
areas urbanas, as Comuni-
dades Eclesiais de Base e as
pastorais sociais conduzi-
ram uma grande presenca
pastoral junto as periferias.

Junto as agoes da Igreja,
juntaram-se uma série de
acoes individuais, comuni-
tarias e da sociedade civil
que minimizaram o proble-
ma da moradia, sobretudo
a partir do processo de re-
democratizacio, na década
de 1980. A producdo de

novas moradias por todo o
pais, a oposicao a despejos
e a urbanizacdo de muitas
favelas foram resultado de
um esforco mutuo da so-
ciedade, contando com o
apoio da acdo pastoral da
Igreja.

Um caso emblematico
foi a atuacdo da Pastoral
das Favelas, da Arquidioce-
se do Rio de Janeiro, quan-
do a populacdo da Favela
do Vidigal esteve ameacada
de despejo, em 1977. A as-
sessoria juridica prestada
pela Igreja determinou a
permanéncia da comuni-
dade. Este é apenas um dos
exemplos que mostram o
quanto grupos de advoga-
dos, organizacoes nao go-

vernamentais e dioceses
estao junto as comunidades

ameacadas.
Nos ftltimos anos, a
Igreja tem intensificado

seu apoio aos movimentos
populares, chamados pelo
Papa Francisco de “poetas
sociais”. Sao movimentos
que mostram a eficacia
do povo que se organiza
a partir das bases, com os
sem-teto, as periferias, as
favelas e os assentamentos
populares. A CF também
ressalta toda a historia e a
cultura de resisténcia das
populacoes pobres em seus
territorios.

O problema da moradia
nao é simplesmente debater
sobre a falta de casas, mas é

refletir e agir sobre a falta
de direitos basicos e sobre a
dignidade da pessoa huma-
na. £ necessaria uma pro-
funda conversido no modo
como nossas cidades estao
sendo construidas. O Cristo
que “veio morar entre n6s”
e ndo encontrou lugar nas
hospedarias de seu tempo,
hoje estd nos sem-teto, que
lutam pelo direito de viver
com dignidade.

Destacar: A produgao de
novas moradias por todo o
pais, a oposicao a despejos
e a urbanizacdo de muitas
favelas foram resultado de
um esforco muatuo da so-
ciedade, contando com o
apoio da acdo pastoral da
Igreja.

AVOZ DO PASTOR -

éé

A dindmica

desta iniciativa

é de uma beleza
singular e de uma
profundidade
teologica
inestimavel. Ao
propormos

que as igrejas
permanegam de
portas abertas
ininterruptamente
durante um dia

e uma noite, a
Igreja envia uma
mensagem visual
e espiritual muito
clara ao mundo:
o coragdo de
Deus nunca se

fecha.

O oasi

Eu vim para salvar o mundo
(Jo12,47)

O tempo santo e favoravel da
Quaresma é, por exceléncia, um
itinerario de conversdo e de re-
torno ao coracdo do Evangelho.
A TIgreja, em sua sabedoria mile-
nar, oferece-nos este periodo de
quarenta dias como um retiro
espiritual em preparacdo para a
celebracio do Mistério Pascal,
que é o centro da nossa fé. Nes-
te contexto de peniténcia, jejum
e esmola, somos convidados a
olhar para as nossas proprias
fragilidades nao com o desespero
de quem se vé perdido, mas com
a esperanca de quem sabe que
o amor de Deus ¢ infinitamente
maior do que qualquer falta que
possamos cometer. E exatamente
nesta atmosfera de revisdo de vida
e de busca pela santidade que a
Igreja vivencia um momento de
particular intensidade espiritual
com a iniciativa iniciada pelo
Papa Francisco conhecida como
24 Horas para o Senhor, realizada
tradicionalmente as vésperas do
quarto domingo da Quaresma, o
domingo Laetare, ou seja, da ale-
gria que neste ano acontece nes-
ta sexta e sabado, dias 13 e 14 de
marco. Esta jornada de oracdo e
reconciliacdo tornou-se um verda-
deiro farol de luz, recordando-nos
que a misericordia divina nao é
uma ideia abstrata, mas uma rea-
lidade palpavel que nos alcanga e
nos transforma. O tema deste ano
que o Papa Ledo XIV escolheu é
significativo: “Eu vim para salvar
o mundo” (Jo 12,47) nos remete a
colocar o centro de nossa vida nA-
quele que nos salva e conduz e,
com renovado ardor, anuncia-
-10 a0 mundo de hoje.

A dinamica desta iniciativa é
de uma beleza singular e de uma
profundidade teolbgica inestima-
vel. Ao propormos que as igrejas
permanecam de portas abertas
ininterruptamente durante um
dia e uma noite, a Igreja envia
uma mensagem visual e espiritual
muito clara ao mundo: o coragao
de Deus nunca se fecha. Em nos-
sa Arquidiocese de Sao Sebastido
do Rio de Janeiro, uma metrdpole
marcada pela pressa, pelo barulho
incessante, pelas tensdes sociais
e, muitas vezes, pela angtstia do
isolamento urbano, ver as portas
de um templo escancaradas du-
rante a madrugada € um convite
ao repouso no Senhor. E a concre-
tizacdo do apelo de Jesus narrado
no Evangelho de Mateus: “Vinde a
mim, todos vos que estais cansa-
dos e fatigados sob o peso dos vos-
sos fardos, e eu vos darei descan-
s0”. A Igreja de portas abertas é o
simbolo da Igreja em saida, que
nao apenas espera passivamen-
te pelos fiéis, mas que se coloca
como um hospital de campanha
pronto para acolher os feridos da
vida a qualquer hora do dia ou da
noite, oferecendo-lhes o remédio
da graca. E também a oportunida-
de da Igreja sair as ruas e a pragas
para atender as pessoas que pas-
sam e anunciar a todos a miseri-
cordia de Deus.

O coracéo desta jornada inin-
terrupta de oracdo é o sacramen-
to da Reconciliagio. O mundo
contemporaneo, frequentemente
marcado pelo relativismo moral,
tem perdido a consciéncia do pe-
cado. Quando perdemos a nogao
daquilo que nos afasta de Deus,
perdemos também a imensa ale-
gria de sermos perdoados. A con-

fissdo ndo é um tribunal de conde-
nacdo, mas um encontro pessoal
com o Pai das Misericordias. A
parabola do filho prodigo, tao cen-
tral na espiritualidade quaresmal,
ilustra perfeitamente o que acon-
tece no confessiondrio: um Pai
que aguarda ansiosamente o re-
torno do filho e que, ao vé-lo ainda
de longe, corre ao seu encontro,
abraca-o e restitui-lhe a dignidade
de herdeiro. As 24 Horas para o
Senhor oferecem a oportunidade
propicia para que muitos que se
encontram afastados da pratica
sacramental possam redescobrir
a beleza deste abraco paterno. O
perdao de Deus nio apenas apaga
as nossas faltas, mas reconstroi a
nossa humanidade, devolvendo-
-nos a paz interior que as coisas
deste mundo jamais poderdo nos
dar.

Ao lado do sacramento da Re-
conciliacdo, a Adoracao Eucaristi-
ca sustenta estas preciosas horas
de Vigilia. Permanecer diante do
Santissimo Sacramento exposto
no altar é um ato de fé suprema
na presenca real de Jesus Cristo
entre nds. A adoracdo é a escola
onde aprendemos a ouvir a voz de
Deus. Em um tempo em que so-
mos bombardeados por milhares
de informacbes, imagens e opi-
nides a cada segundo, o siléncio
diante da Eucaristia torna-se um
ato de resisténcia espiritual e de
libertacao. Quem se ajoelha dian-
te da Hostia Consagrada reconhe-
ce que nao é o senhor absoluto da
propria vida, mas que depende
inteiramente da Providéncia Di-
vina. Além disso, a adoracdo Eu-
caristica possui uma dimensao
profundamente social e solidaria.
Enquanto adoramos o Senhor,

levamos em nosso coragao as do-
res da nossa cidade, intercedendo
pelas familias enlutadas, pelos
desempregados, pelos doentes
em nossos hospitais e por todos
aqueles que sdo vitimas da violén-
cia. A oracdo Eucaristica rompe as
barreiras do individualismo e nos
faz sentir responsaveis uns pelos
outros.

Exorto, com afeto de pai e
pastor, todos os sacerdotes de
nossa Arquidiocese a se coloca-
rem com redobrada generosidade
a disposi¢ao do povo de Deus para
o atendimento das confissdes du-
rante esta jornada além dos aten-
dimentos durante os mutirdes de
confissdes e os atendimentos pa-
roquais. Que cada sacerdote,
agindo na pessoa de Cristo, seja
um reflexo fiel da mansidio e da
paciéncia do Bom Pastor. De igual
modo, faco um apelo ardoroso aos
fiéis leigos: sejam os missionarios
desta iniciativa. Convidem seus
familiares, vizinhos e amigos, es-
pecialmente aqueles que por al-
gum motivo se sentem excluidos
ou indignos do amor de Deus,
para fazerem uma breve visita ao
Santissimo Sacramento ou para
procurarem o confessionario.
Muitas vezes, uma simples pala-
vra de incentivo, um convite fei-
to com carinho, é o instrumento
que o Espirito Santo utiliza para
quebrar as barreiras do medo e
da vergonha, proporcionando um
encontro que pode mudar o rumo
de uma vida inteira.

E fundamental recordarmos
que vivenciamos este momento
em profunda comunhao com toda
a Igreja Catolica espalhada pelo
mundo, unidos em oragdo sob a
guia do nosso Santo Padre, o Papa

em nossa caminhada quaresmal

Ledo XIV. A barca de Pedro con-
tinua a sua travessia pelos mares
da histéria, enfrentando os desa-
fios do nosso tempo com a mesma
confianga dos apoéstolos, porque
sabe que o Cristo Ressuscitado
navega conosco. Perseverar nesta
tradicdo das 24 Horas para o Se-
nhor € reafirmar o nosso compro-
misso com a unidade da Igreja e
com a missao de anunciar o Evan-
gelho da esperanga a todas as cria-
turas. Cada hostia exposta e cada
absolvi¢do pronunciada em nos-
sos templos formam uma imensa
rede de graca que envolve o pla-
neta, purificando a humanidade
e apressando a vinda do Reino de
Deus. A misericordia é a forca que
vence 0 mundo e é o inico antido-
to capaz de curar as divisoes que
ferem a sociedade civil e a propria
comunidade crista.

Que a Virgem Maria, a Mae da
Divina Graga, a quem invocamos
sob tantos titulos de amor em nos-
sa Arquidiocese, acompanhe cada
passo desta nossa Vigilia. Ela, que
permaneceu de pé junto a Cruz de
seu Filho, ensina-nos a nao fugir
diante do sofrimento e a confiar
plenamente na vitoria do amor
sobre a morte. Que estas 24 Horas
para o Senhor preparem 0s nos-
sos coragOes para vivenciarmos
os mistérios da Paixdo, Morte e
Ressurreicao de Jesus com uma fé
mais viva e um amor mais auténti-
co. Que todos os que entrarem em
nossas igrejas durante esta jor-
nada possam sair transformados,
irradiando a paz de Cristo em seus
lares, em seus ambientes de tra-
balho e em toda a nossa cidade de
Sio Sebastido do Rio de Janeiro.

Cardeal Orani Jodao Tempesta

Arcebispo do Rio de Janeiro (RJ)
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Missao de 10 anos das Irmas
Reparadoras do Coracao de
Jesus na Fazenda da Esperanca

A doacao dos servi-

cos missionarios
das religiosas na
Fazenda da Esperanca é
muito importante para
o funcionamento e para
o processo de recupe-
racdo dos acolhidos. As
religiosas  contribuem
principalmente no acom-
panhamento espiritual,
conduzindo momentos
de oracdo, incentivando
a vivéncia do evangelho
e da fé e participando de
grupos de partilha e re-
flexao.

As consagradas de-
dicam suas vidas a
Deus através de votos
de pobreza, castidade e

perandos na Fazenda da
Esperanca, dedicando
a oracdao, meditacio e,
frequentemente, o apoio
humano e emocional dos
acolhidos,  oferecendo
escuta e orientacao, aju-
dando na reconstrucao
de suas vidas. Através
dos atendimentos
individuais e cole-
tivos oferecem escuta
e orientacdo aos recu-
perandos, ajudando no
fortalecimento da au-
toestima e da esperanca
e incentivando valores
como respeito, perdao e
solidariedade.

Na formacao e
orientacao de vida

encontros, palestras e
momentos formativos,
trabalhando temas como
familia, valores huma-
nos, convivéncia e res-
ponsabilidade.

Nesses dez anos
de dedicacao das
religiosas a esta
obra de Deus, a Fa-
zenda da Esperan-
ca, todo o servico
pastoral e social
foi desenvolvido no
apoio nas celebracoes e
momentos religiosos, no
planejamento e realiza-
¢ao das atividades sociais
e educativas da comuni-
dade terapéutica.

Enfim, todos os inte-

todo coracao a Diocese
de Sobral como também
a Congregacao das Mis-
sionarias  Reparadoras
do Coracdo de Jesus por
este grande apoio em
todo processo de recupe-
racao dos acolhidos, pois
a presenca das religiosas
ajuda a criar um ambien-
te de acolhimento, fé e
esperanca, fundamentais
para o processo de recu-
peracdo. Elas testemu-
nham, através da vida e
do servico, valores como
amor ao proximo, dedica-
¢ao e cuidado com quem
mais precisa. Assim, o
trabalho das religiosas
contribui  diretamente

ARTIGO -

COMUNIDADE CATOLICA
FILHOS DE SIAO

Nao a minha, mas
a tua vontade

A Comunidade Filhos de Sido é um carisma novo
na Igreja. Possui um jeito proprio de ser, de estar
no mundo, de rezar, de vestir-se e de viver. Temos
uma identidade propria. Quando sentimos o cha-
mado para esse carisma, o Senhor se encarrega de
imprimir em nos essa identidade.

O Filho de Siao louva em todo tempo, lugar e si-
tuacdo. Nossa vida precisa ser uma cancao de lou-
vor, na certeza de que nossa vida depende de Deus.
Nao murmuramos; vivemos do louvor a Deus. A
consagracao nao se explica: sabemos apenas uma
coisa — Deus est4 conosco.

Vivemos também uma vida de oracdo contem-
plativa, que nos permite enxergar o que Deus esta
dizendo. Deus vai se comunicando conosco e so-
mos chamados a viver uma conversao diaria: uma
luta constante, pois todos os dias ha algo a ser con-
vertido. Somos obra inacabada.

Vivemos ainda a vida fraterna. Ser fraterno é ser
irmao: ajudar o outro, caminhar ao seu lado, levan-
tar o irmio que caiu, sustentar quem esta perto. E
também celebrar com os irmaos, pois tudo isso se
vive em comunidade, com irmaos. Consagrar-se é
também assumir uma missao: Louvar e Adorar o
amor que nao é amado.

Consagrar-se no carisma é encarnar o seu jeito
proprio: estilo de vida, missao e fraternidade. Em
mim encarnou-se o jeito dos Filhos de Sido. E viver
avida de Cristo no carisma, pois todo carisma reve-
la um rosto de Cristo a ser vivido.

Conduzidos por Sao Mateus 11, 25-26

Voce esta aqui porque Ele quis contar com a sua
vida. Os pequenos recebem o louvor de Jesus; os
grandes nao se abrem a Deus. Consagrar-se nao é
apenas assumir um compromisso, mas responder a
uma vocacao: € a resposta a um aceno de Deus, um
“sim” que envolve toda a minha vida, para sempre.
Isso significa pertencer a um carisma, a uma comu-
nidade.

O consagrado vive uma vida separada do peca-
do. Ele é chamado a ser Cristo encarnado, vivendo
o percurso de Cristo — paixao, morte e ressurrei-
cdo. Estamos no mundo, mas sem ser do mundo.
Imitamos Cristo de forma mais intima e radical.

Nao sou escrava do mundo, mas filha livre
e amada. Nao faco o que quero, mas o que Deus
quer. Nada neste mundo nos faz verdadeiramente
felizes; a inica coisa que nos faz felizes é a vontade
de Deus. Foi para isso que nascemos.

Vander Lucia Menezes Farias

obediéncia, vivendo o dos acolhidos as grantes da Fazenda da para a recuperacio inte- Fundadora e Moderadora Geral da Comunidade
evangelho com os recu- religiosas promovem Esperanca agradecem de  gral dos acolhidos. Filhos de Sido
L ]

HORARIOS - MISSA DE PRECEITO (DOMINGO)

Sé Catedral de Nossa Senhora da Conceicdo
(DOMINGO) 6h30, 9h, 16h e 18h30

Santuario S3o Francisco de Assis
(DOMINGO) 6h, 8h, 10h, 17h e 19h

Igreja Matriz de Nossa Senhora do Patrocinio
(DOMINGO) 6h, 9h, 17h e 19h

Capela do Menino Deus
(DOMINGO) 17h

Capela de Nossa Senhora
das Gragas (Abrigo)
(DOMINGO) 8h
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Psicologia e Politicas Publicas na UFC

Estdo abertas, até 20 de marco, inscri¢oes para o Mes-
trado Profissional em Psicologia e Politicas Pablicas, vincu-
lado ao Campus da Universidade Federal do Ceara (UFC)
em Sobral. A selecdo sera de 14 de abril a 8 de julho. O re-
sultado final ser4 divulgado no dia 8 de julho.

Sao ofertadas 36 vagas distribuidas entre as linhas de
pesquisa Clinica, Satude e Politicas Publicas, e Sociedade,
Educacao e Politicas Publicas. Critérios de avaliacao, calen-
dario e demais informacdes sobre processo seletivo estdao
disponiveis no Edital n°1/2026 (www.ufc.br).

Sitio de pinturas rupestres na Meruoca

Sitio arqueologico Corrego da Onca, na regiao da Serra
da Meruoca, retine registros de pinturas rupestres que con-
tam parte da historia das populag6es no territorio cearense
antes do periodo colonial. Apesar do valor historico, local
enfrenta desafios relacionados a conservacao.

As pinturas apresentam diferentes tipos de representa-
coes, como figuras zoomorfas, que remetem a animais; an-
tropomorfas, associadas a forma humana; representagoes
de vegetais e grande variedade de formas geométricas, em
afloramento rochoso de 17.927 m2 de extenséo.

Pesquisa resgata memorias operarias

Foto: Fco. Fontenele/O Povo

)

Roteirista e pesquisadora Luana Sampaio é formada em Cinema e
Audiovisual

“Vocé ja foi pedo?”, pergunta um ex-metalirgico a
Eduardo Coutinho no desfecho de um dos documentarios
mais referenciados do cinema brasileiro. Em “Peges”, o di-
retor paulista aborda trabalhadores que participaram das
historicas greves do ABC Paulista em 1970.

Duas décadas mais tarde, a roteirista e pesquisadora
cearense Luana Sampaio partiu do mesmo impulso para es-
crever “20 Anos Depois: Memorias Operarias no Cinema”,
livro repleto de relatos, entrevistas e fotos-reportagens.
Lancamento ocorreu em Fortaleza, dia 12 de marco.

Mestrado Profissional em Artes IFCE

Instituto de Cultura e Arte da Universidade Federal do
Ceara (UFC), em parceria com o Instituto Federal do Ceara
(IFCE) e a Fundacdo Itat, abre selecdo com 40 vagas para
formacao de turma especial de Producdo e Gestdo Cultural
do Mestrado Profissional em Artes (IFCE).

Programa é voltado para artistas, gestores, produtores
e agentes culturais. Inscricoes sdo gratuitas e estdo abertas
até 10 de marco, exclusivamente pela plataforma da Escola
Fundagcao Itad. Ingresso ocorrera ainda no semestre 2026.1.
Resultado final esté previsto para 28 de abril.

55° Concurso de Redacao de Cartas

Escolas publicas e privadas de todo Brasil podem reali-
zar inscrigdes para 55° Concurso Internacional de Redagao
de Cartas, realizado pelos Correios para estudantes de até
15 anos. O autor da melhor redacdo na fase nacional recebe
prémio de R$ 7.500 e sua escola, R$ 7.875.

O tema deste ano é: “Escreva uma carta a um amigo ex-
plicando a importancia das relagoes humanas num mundo
digital”. Inscrigdes vao até 27 de marco e devem ser feitas
pelas escolas que selecionam até duas cartas para represen-
ta-las. Informacoes: www.correios.com.br.

Dica da Coluna
Leia o Blog do Edilson (www.blogdoedilson.com.br):
Cultura, educacdo, politica e utilidade publica.

IMPOSTO DE RENDA -

~ Envio de declara

cao do IR comeca

na proxima semana; veja regras

Nova isen¢do de atée RS 5 mil ndo afeta declaracdo deste ano

POR Wellton Maximo —
Reporter da Agéncia Brasil

A Receita Federal divulga-
rd na proxima segunda-feira
(16) as regras da Declaragao
do Imposto de Renda Pessoa
Fisica (IRPF) 2026. Embora
o calendario oficial ainda nao
tenha sido anunciado, a expec-
tativa é que o prazo de entrega
da declaracdo comece no dia
16 e se estenda até 29 de maio,
altimo dia atil do més, seguin-
do o padrao dos anos anterio-
res.

Uma das principais da-
vidas entre os contribuintes
neste ano envolve a nova faixa
de isencdo do Imposto de Ren-
da para quem recebe até R$ 5
mil por més. Apesar de a me-
dida ter entrado em vigor em
19 de janeiro e ter comecado a
aliviar o bolso de parte dos tra-
balhadores desde fevereiro, a
mudanca nao tera impacto na
declaracdo entregue em 2026.

Isso ocorre porque a decla-
racdo deste ano se refere aos
rendimentos obtidos em 2025.
Assim, a nova faixa de isencao
s0 tera efeito pratico na decla-
racdo a ser apresentada em
2027.

A confusdo entre isencgao
do imposto e obrigatoriedade
de entregar a declaracio é co-
mum entre os contribuintes.

Especialistas alertam que
estar isento do pagamento
mensal nao significa automa-
ticamente estar dispensado de
prestar contas ao Fisco, ja que
a obrigacdo de declarar depen-
de também de outros critérios,
como patrimonio, investimen-
tos e operagoes financeiras.

Quem deve declarar
o Imposto de Renda
em 2026?

Com base nas regras apli-
cadas no tltimo exercicio fis-

cal, que ndo sofreram alteragao
neste ano, devem apresentar a
declaracio os contribuintes
que, em 2025:

Receberam rendimentos
tributaveis, como salarios,
aposentadorias ou aluguéis,
acima de R$ 33.888;

Obtiveram  rendimentos
isentos, ndo tributiveis ou
tributados exclusivamente na
fonte superiores a R$ 200 mil;

Tiveram receita bruta de
atividade rural acima de R$
169.440;

Obtiveram ganho de capi-
tal na venda de bens ou direi-
tos;

Fizeram operagdes em bol-
sas de valores, mercadorias ou
futuros com soma superior a
R$ 40 mil;

Fizeram operacoes de day
trade (compra e venda na bol-
sa no mesmo dia) com lucro;

Venderam acoes com lucro
em meses com volume supe-
rior a R$ 20 mil;

Possuiam bens ou direitos
acima de R$ 800 mil em 31 de
dezembro;

Tornaram-se residentes no
Brasil ao longo de 2025;

Declararam bens ou parti-
cipagoes em entidades no ex-
terior;

Foram titulares de trus-
ts (empresas de investimento)
no exterior;

Atualizaram bens no ex-
terior a valor de mercado ou
receberam rendimentos finan-
ceiros de entidades estrangei-
ras;

Optaram por isencio de
ganho de capital na venda de
imovel residencial, desde que
tenham reinvestido o valor em
outro imével em 180 dias.

Quem fica isento do impos-
to?

A nova tabela do Impos-
to de Renda ampliou a faixa
de isencdo para rendimentos

P
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mensais de até R$ 5 mil, mas a
regra s6 valera para rendimen-
tos recebidos a partir de 2026.
Por isso, o efeito pratico apa-
recerd apenas na declaracdo
entregue em 2027.
Atualmente, o limite ofi-
cial de isencao do imposto é
de R$ 2.428,80 por més. Com
os ajustes aplicados na tabela,
que criou deducoes adicionais,
a isencdo efetiva alcanca ren-
dimentos mensais de até R$
3.036, valor equivalente a dois
salarios minimos em 2025.

Documentos
necessarios para

declarar

Para preencher a declara-
¢do, o contribuinte deve reunir
documentos pessoais e com-
provantes de renda e patrimo-
nio.

Documentos de identifica-
¢ao:

Documento oficial com
CPF (RG ou CNH);

Comprovante de endereco
atualizado;

CPF do conjuge;

Nuamero do titulo de elei-
tor;

Recibo da declaracao do
ano anterior;

Numero do PIS, NIT ou
inscri¢ao no INSS;

Dados de dependentes e
alimentandos.

Comprovantes de renda:

Informes de rendimentos
do titular e dependentes;

Extratos bancarios e de
aplicacoes financeiras;

Relatérios de aluguéis re-
cebidos;

Informes de previdéncia
privada;

Rendimentos de progra-
mas de incentivo a nota fiscal.

Comprovantes de renda
variavel:

Notas de corretagem;

DAREFs pagos;
Informes de rendimentos
de investimentos.

Restituicoes

Seguindo o padrao dos tl-
timos anos, o pagamento das
restituicoes deve comecar no
fim de maio. A expectativa é
que o primeiro lote seja libera-
do em 29 de maio, enquanto o
quinto e altimo lote tende a ser
pago em 30 de setembro.

Informe de

rendimentos

Documento essencial para
preencher a declaragdo, o in-
forme de rendimentos foi re-
passado por empregadores e
pelo Instituto Nacional do Se-
guro Social (INSS) até 27 de fe-
vereiro, tltimo dia util do més
passado. O mesmo vale para
as instituicoes financeiras, que
eram obrigadas a enviar os
rendimentos de aplicacoes e o
saldo em contas até a mesma
data.

Caso ndo tenha recebido
o documento, o contribuin-
te deve pedi-lo diretamente a
empresa ou utilizar a declara-
¢do pré-preenchida disponivel
no sistema da Receita Federal
a partir do primeiro dia de de-
claracao.

Outros

comprovantes

Os comprovantes usados
para deducbes no Imposto
de Renda também foram en-
viados até 27 de fevereiro. Os
informes de pagamentos a
planos de satde individuais
e recolhimentos a fundos de
pensdao serdo usados pelo
contribuinte para deduzir os
valores cobrados no Imposto
de Renda e aumentar a resti-
tuicdo.
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IGREJA -

Catedral de Sobral realiza tradicional Oficio da
Paixao durante as sextas-feiras da Quaresma

Fotos: PASCOM Catedral

A Sé Catedral de Nos-
sa Senhora da Conceigao,
em Sobral, iniciou no dia
20 de fevereiro as celebra-
coes do tradicional Oficio
da Paixao de Nosso Senhor
Jesus Cristo, realizado as
sextas-feiras apos a Santa
Missa.

Por meio dos canticos
e oragdes, a comunidade
se reine para contemplar
os sofrimentos de Cristo e
meditar sobre o seu amor
redentor, vivendo um mo-
mento profundo de espiri-
tualidade e recolhimento,
especialmente neste tem-

po da Quaresma.

O Oficio da Paixao ¢
uma pratica de piedade
muito presente na tradi-
cao da Igreja no Brasil e
recorda, de forma orante
e meditativa, os mistérios
da paixdo e morte de Je-
sus. Em Sobral, a préatica

ja perdura ha mais de cem
anos e reune fiéis que se
unem em oragao e reflexao
sobre o sacrificio de Cristo
pela humanidade.

A cada sexta-feira, a
Catedral acolhe um grande
numero de fiéis que parti-
cipam com devocao deste

momento de fé, fortalecen-
do a vivéncia quaresmal e
preparando o coragio para
a celebracdo do Mistério
Pascal.

A programacio segue
ao longo das sextas-feiras
da Quaresma, sempre apos
a Santa Missa na Catedral

de Sobral, convidando toda
a comunidade a participar
deste tradicional momento
de oracdo e contemplacgio
da Paixao do Senhor.

Thais Helena - Jorna-
lista - Jornal Correio da
Semana
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Retiro Anual retine presbiteros da Diocese de

Sobral par

Os presbiteros da Dioce-
se de Sobral estiveram reu-
nidos de 9 a 13 de marco, na
Praia de Macei6 em Camo-
cim (CE), para a realizacao
do Retiro Anual, tradicional
momento de espiritualida-
de vivido durante o periodo
da Quaresma.

O retiro foi um tempo
dedicado ao siléncio, a ora-
¢do e a escuta da Palavra de
Deus, proporcionando aos

13

sacerdotes um momento de
renovacao espiritual e for-
talecimento da comunhao
presbiteral. Neste ano, o en-
contro foi assessorado por
Dom Julio César Gomes,
bispo auxiliar da Arquidio-
cese de Belo Horizonte, que
conduziu as reflexdes inspi-
radas na espiritualidade de
Sao Pedro, convidando os
participantes a aprofunda-
rem a confianca em Cristo e

aum te

a fidelidade a missao sacer-
dotal.

“A Virgem Santissima é
para n6s modelo de escuta
da palavra, inteligéncia e
para que se cumpra em nos
apalavra. E agora, os padres
voltam para suas paroquias
cheios dessa palavra para
cuidar do seu rebanho”, res-
saltou Dom Julio.

Ao longo da programa-
cdo, os presbiteros par-

ticiparam de celebracoes
eucaristicas, meditagoes e
partilhas fraternas, favore-
cendo um clima de recolhi-
mento e fraternidade entre
os membros do clero.

O encontro encerrou
na manha desta sexta-feira
(13/03) com a celebracao da
Santa Missa presidida pelo
bispo diocesano de Sobral,
Dom José Luiz Gomes de
Vasconcelos, que destacou a

importancia desse tempo de
encontro com Deus para a
renovacao da vida espiritual
e pastoral dos sacerdotes.
“Assim como Jesus se
retirou para o deserto, nds
nos retiramos para nos
abastecer de Deus, ouvir o
Senhor, nos confessarmos
uns aos outros, e assim nos
prepararmos melhor bem
viver a Semana Santa”, des-
tacou Dom Vasconcelos.

Foto Luciano Marques

mpo de siléncio, oracao e escuta

v ShHa < 16,%,‘\’
' |

Momentos como este
fortalecem a caminhada do
clero e ajudam os presbi-
teros a fortalecerem o seu
ministério, para que conti-
nuem servindo com alegria,
fidelidade e dedicacdo ao
povo de Deus confiado aos
seus cuidados.

Thais Helena - Jorna-
lista — Jornal Correio da
Semana
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DE SUSTENTABILIDADE AMBIENTAL
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WVisconde Hotel Visconde Hotel
Em reconhecimento ao seu compromisso com a Sustentabllidade e a *°1
Preservacao do Melo Ambiente através da adogao de energia solar, uSte nta l l a e
fornecida pela empresa Global Solls Energla Solar.

Premiado pela Reducéo das Emissdes de Carbono e construcéo de
um Futuro Verde e Sustentavel em 22 de Maio de 2024.

T . Global Solis
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Colégio SantAna

José Radier Gabriel Monte
{Mengo Honrosa) (Mengdo Honrosa)

PARABENS PELA CONQUISTA!
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COLUNA -

BECCO PONTO.COM

por Chico Prado

LIVRAI-NOS, SENHOR!

Da rural da fofoca do poder pt. “Nao para, nao para e
nao para!!!
Da trairagem politica no Estado do Cear4, ufa!
Da medicina empresarial dando as cartas, ui!
Dos trés poderes do Brasil: Senado Morais e pt.
Dos ex puxas-sacos dos maninos Ferreira Gomes.
Dos guabirus da politica brasileira, os corruptos.
Das propagandas dos colégios nas redes sociais.
Das faculdades fabricando semianalfas todo dia.
Das consultas médicas sem pegar nos pacientes.
Do pdo e o circo dado ao eleitorado brasileiro, ui!

NOTICIANDO

Esteve no Becco, em grande estilo na cidade, sexta feira,
11, o prefeito Oscar Rodrigues, anunciando a reforma deste
espaco do coracdo, junto aos frequentadores e amigos com
a imprensa cobrindo o ato social do ano. Foi muito cumpri-
mentado o digno gestor municipal que disse: “podera sair
este no ainda, a reforma tao esperada”. Lurdinha, Expedito
e Chico Prado ficaram euforicos com esta noticia tao alvis-
sareira.

O grande sobralense e professor universitario da Uni-
for, Dr. Edilson Aragao, visitou o Becco, com seus alunos do
Curso de Arquitetura e no Café Jaibaras, fez uma festa de
sobralidade auténtica. Foi recebido pelos amigos do Becco,
com alegria e solidariedade nesta semana. Foi muito partici-
pativa tal visita fotografada pela imprensa local.

O Centro Cultural Dom José esta anunciando para julho,
a festa em homenagem aos 40 anos de sua fundacio na ci-
dade. A entrega do Troféu Dom José, sera o momento, onde
o prefeito Oscar Rodrigues, sera o homenageado especial da
festa cultural do ano. A Camara Municipal sera o palco mais
uma vez da entrega destas homenagens a grandes sobralen-
ses e dignos cidadaos amigos da histéria de Sobral.

O Centro Cultural Dom José esta com projetos ambicio-
sos para o carnaval do ano vindouro, a formacao de escolas
de sambas nos distritos, com muita animagao e com festi-
vais musicais. O Canta Cantador estd na pauta para 2017,
em grande estilo no sertdo sobralense. Aguardar é preciso
estas festas culturais.

A equipe esportiva da Educadora, “O Escrete de Ouro” o
time que nunca perdeu, na ponta da agulha para comegar e
fazer sucesso no Campeonato Cearense Série B. Vai bombar
este ano, sim senhor.

PERFIL DA
SEMANA:
DR. OSCAR
RODRIGUES

Um cidaddo com
todas as letras, digno
prefeito municipal e
aniversariante do meés
€ empresario no ramo
da educacdao no ensino
universitario. Falo do
boa praca, Dr. Oscar Ro-
drigues, que hoje, enga-
lana nossa coluna, por t
méritos, um fa ardoroso
da obra e da memoria de
Dom José Tupinamba da Frota, o segundo fundador de So-
bral, a capital da zona Norte.

LIVRE PENSAR:

“0 siléncio é a voz altiva da alma humana”. (Poeta Chico
Prado - Presidente do Centro Cultural Dom José de Sobral)

ATUALIDADE -

Prefeitura de Sobral implanta
Upinha 24h para reforcar

atendimento pediatrico

e

UPMA2A N

HUGO MENDES PARENTE

A Prefeitura de Sobral,
por meio da Secretaria da
Saude de Sobral, iniciou o
funcionamento da Upinha
24h, um novo servico vol-
tado ao fortalecimento da
assisténcia a satde infantil
no municipio. A iniciativa
ocorre em parceria com a
Unidade de Pronto Aten-
dimento de Sobral (UPA
24h) e faz parte das acoes
previstas no plano de con-
tingéncia para o periodo
chuvoso, quando ha maior
circulacdo de virus respira-

torios.

O objetivo da medida
€ ampliar a capacidade de
atendimento da rede de
satde e organizar melhor
o fluxo de pacientes pedia-
tricos, especialmente dian-
te do aumento de casos de
sindromes  respiratorias
entre criancas, situagao co-
mum nesta época do ano. A
estratégia integra um con-
junto de acoes adotadas
pela gestao municipal para
garantir atendimento mais
agil, seguro e eficiente a po-

pulacao.

Com a implantacdo
da Upinha 24h, o atendi-
mento pediatrico passa a
contar com uma recepcao
exclusiva para criancas.
Nesse espaco, sera reali-
zado o acolhimento inicial
dos pacientes. Em seguida,
as criancas serao encami-
nhadas para o cadastro por
meio de acesso interno a
recepcao geral e retornarao
a area de espera pediatrica
para a etapa de classifica-
¢ao de risco, realizada con-

forme protocolo institucio-
nal.

Apobs a triagem, o pa-
ciente permanecerd na
recepcdo pediatrica até o
momento da consulta mé-
dica, que sera realizada
por profissional dedicado
exclusivamente ao atendi-
mento infantil. A organi-
zacdo do novo fluxo busca
proporcionar maior rapi-
dez no atendimento, além
de garantir mais seguranca
e conforto para as criancas
e seus acompanhantes.
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AMPLIACAO -

Ceara ultrapassa 18 mil leitos em
funcionamento e acompanha maior
crescimento sustentado do SUS na década

Mais de 10 mil leitos foram criados desde 2023, revertendo queda
apos pandemia. No Ceard, foram cerca de 900 a mais na rede publica
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Sl
?i;’.# r. Vi

]

¥ —

O Sistema Unico de
Saude (SUS) voltou a re-
gistrar crescimento sus-
tentado na oferta de leitos,
superando 360,4 mil em
funcionamento no pais.
Foram criados mais de
10 mil novos leitos desde
2023. No Ceara, a rede pu-
blica também avancou: o
estado ganhou 898 novos
leitos no periodo e passou
a contar com 18.004 leitos
ativos.

Com isso, o pais re-
verte a reducdo historica
de leitos na rede publica
observada ao longo da ul-
tima década. Apos o cres-
cimento abrupto durante
o periodo mais critico da
pandemia de covid-19 e
a queda registrada em
2022, a retomada a partir
de 2023 evidencia a ex-
pansdo continua da capa-
cidade instalada do SUS
para atender as principais
demandas assistenciais da
populacao.

“Depois de mais de
uma década, o SUS vol-
tou a crescer de forma
sustentavel. A ampliacao
de leitos mostra que es-
tamos reconstruindo e
fortalecendo a capacidade
da rede publica de aten-

~

der a populacdo em todas
as regides do pais. Nosso
compromisso € garantir
uma expansao permanen-
te, com planejamento e
investimento  continuo,
sem retrocessos. Isso sig-
nifica mais acesso ao cui-
dado, mais estrutura para
os profissionais de satde e
mais seguranca para quem
depende do SUS”, afirma
o ministro da Saude, Ale-
xandre Padilha.

Agora Tem Especialis-
tas: recorde de cirurgias
eletivas

Dos 10.057 leitos aber-
tos, cerca de 74,9% foram
destinados a area cirur-
gica. No Ceard, siao 4.119
leitos cirtrgicos. Com esse
fortalecimento da capaci-
dade instalada, o SUS ba-
teu recorde historico de ci-
rurgias eletivas, com 14,7
milhdes de procedimentos
realizados em 2025, 42% a
mais que o total de 2022.
O resultado demonstra
maior acesso da populacao
aos servicos hospitalares e
contribui para a redugao
das filas acumuladas nos
anos anteriores.

O esforco integra o
programa Agora Tem Es-
pecialistas voltado a ex-

pansdao da oferta de con-
sultas, exames e cirurgias
no SUS, reduzindo o tem-
po de espera por esses
procedimentos. Além dos
leitos cirtrgicos, também
registraram expansao lei-
tos clinicos, hospital-dia
e servicos complementa-
res, fundamentais para o
cuidado de pacientes que
demandam maior monito-
ramento e para a realiza-
¢do de procedimentos de
maior complexidade.

Na reestruturacao dos
hospitais federais no Rio
de Janeiro, pelo Agora
Tem Especialistas, a atual
gestdo do Ministério da
Satdde criou e reativou 329
leitos. Nessas unidades,
houve crescimento de 30%
na realizacdo de cirurgias
em um ano, chegando a
21.869 procedimentos em
2025; e de 28% no total
de internacdes, um total
42.516 no ano passado.

Investimento que for-
talece o cuidado

O aumento da capaci-
dade instalada esta volta-
do as principais demandas
de saude da populacao,
considerando fatores es-
truturais, como os avancos
tecnologicos - que impac-
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tam, por exemplo, no tem-
po médio de internacgao
com técnicas menos inva-
sivas; a implementacao da
Reforma Psiquiatrica, com
fechamento  progressivo
de leitos em hospitais e
expansao da rede substi-
tutiva; e a reducao da taxa
de natalidade.

O fortalecimento da
rede de atendimento do
SUS também se reflete em
investimentos estratégi-
cos. Pelo Novo PAC Satde,
estdo previstas 36 novas
maternidades e 31 Centros
de Parto Normal, com in-
vestimento total de R$ 4,8
bilhdes, ampliando a ofer-
ta de atendimento huma-
nizado e reforcando a rede
materno-infantil.

Na atual gestao do Mi-
nistério da Saude, o orca-
mento destinado a satde
mental cresceu 70%, al-
cancando R$ 2,9 bilhoes,
com a habilitacdo de 653
novos servicos no periodo.
Na assisténcia obstétrica,
o custeio de leitos neona-
tais aumentou 230% por
meio da Rede Alyne, lan-
cada em 2024 com foco
na assisténcia a gestantes
e bebés.

Ministério da Satude

ARTIGO -

Herculano Costa

./ Comenta

‘ (hercoscosta@gmail.com)

TDAH - Desafios
e Conscientizacao
na Sociedade
Contemporanea

O Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperativida-
de (TDAH) é uma condig¢do neurobiolégica que afeta
milhdes de pessoas em todo o mundo, caracterizada por
sintomas de desatencdo, impulsividade e, em muitos
casos, hiperatividade. Apesar de amplamente estudado
pela ciéncia, o TDAH ainda é alvo de preconceitos e de-
sinformacao, o que dificulta o diagnostico precoce e o
tratamento adequado. Diante disso, é essencial discutir
seus impactos e promover uma maior conscientizacao
social sobre o tema.

O TDAH costuma se manifestar na infancia, interfe-
rindo em aspectos de relacionamentos escolares, recrea-
tivos, familiares e sociais. Crian¢as com o transtorno,
frequentemente, sdo rotuladas como “preguicosas” ou
“indisciplinadas”, quando, na verdade, elas enfrentam
dificuldades genuinas de concentracio e controle de im-
pulsos.

O TDAH pode também acompanhar o individuo desde
a infancia até a vida adulta, influenciando-o do ponto de
vista relacional, profissional e social. No ambiente adul-
to, o problema também persiste, afetando a produtivida-
de, a organizacao e o equilibrio emocional. Muitos adul-
tos com TDAH nao diagnosticado enfrentam ansiedade
e depressao como consequéncias secundarias da falta de
compreensao sobre si mesmos.

Como Saber Se Seu Filho Tem TDAH - O TDAH, trans-
torno de déficit de atencao e hiperatividade, é observado
em criancas com predisposicdo a comportamentos er-
raticos e imprevisiveis. Embora o TDAH possa parecer
diferente de pessoa para pessoa, existem alguns sinais
reveladores que podem ser observados no periodo infan-
til. A hiperatividade é um sintoma comum do problema.
Em uma crianca, isso pode se manifestar como inquieta-
cao, comportamento impulsivo e dificuldade para ficar
quieta. O transtorno esta ligado a memoria e a atencao,
portanto, se o seu filho perde objetos com frequéncia ou
se distrai facilmente, isso pode ser um sinal da doenca.
Parecer abatido ou deprimido é um grande indicador,
pois as criancas com TDAH geralmente sofrem de baixa
autoestima devido aos desafios que enfrentam. O altimo
sinal se resume a intuicao dos pais e se vocé perceber que
seu filho esta se esforcando ou ficando frustrado com as
tarefas diarias. Desejar que seu cérebro se concentre em
coisas importantes e nao conseguir € incrivelmente des-
gastante, e isso fica evidente em criancas com transtorno
de déficit de atencao e hiperatividade (TDAH).

Portanto, é fundamental que o TDAH seja encarado
com seriedade e tratado de forma multidisciplinar, en-
volvendo familia, educadores e profissionais de satde. A
sociedade, por sua vez, ainda carece de empatia e de po-
liticas publicas eficazes que garantam acompanhamento
adequado nas escolas e nos servicos de satide mental. In-
vestir em diagnostico precoce e em programas de cons-
cientizacdo é garantir a essas pessoas a oportunidade de
desenvolver todo o seu potencial. Sem o suporte neces-
sario — que inclui acompanhamento médico, psicoldgico
e estratégias pedagogicas adaptadas — o rendimento es-
colar da crianca tende a cair, gerando frustracao e baixa
autoestima.

A informacdo € a principal ferramenta contra o estig-
ma: ao compreender que o transtorno nao se resume a
“falta de atencdo”, mas sim a uma condi¢do neuroldgica
complexa, a sociedade pode se tornar mais inclusiva e so-
lidaria.

Por Herculano Costa (*) — Jornalista Reg. ACI N°
1.216 — Professor, Escritor e Poeta.

(*) - Neuropsicanalista Clinico — CNP Reg. N°.

09/4159
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SAUDE -

Cuidado e autoestima: Santa Casa celebra o

“Cheguei aqui sem
andar e sem vontade de
viver. Hoje, eu tenho for-
ca e caminho com meus
proprios pés.” O desaba-
fo de Flavia Maria Go-
mes Nascimento, natural
de Oriente, é o retrato de
uma histéria de supera-
cao tecida na Santa Casa
de Misericordia de Sobral.
H4 11 meses combatendo o
cancer, ela fez questao de
pausar a propria luta para
celebrar quem a sustenta:

“Queria desejar a toda a
equipe, as enfermeiras e
as médicas, um feliz Dia
das Mulheres”.

Pensando em histo-
rias de resiliéncia como a
de Flavia e na celebragao
do Dia Internacional da
Mulher, a Santa Casa rea-
lizou, na manha da terca-
-feira, 10, uma acao espe-
cial de Beleza e Bem-Estar
voltada as pacientes da
oncologia.

A iniciativa foi pro-

movida por meio de uma
parceria entre o Grupo Elo
de Esperanca, o Nucleo de
Experiéncia do Paciente, o
setor de Responsabilidade
Social e a loja Use Thai. A
programacdo contou com
momentos de musica, pa-
lavras de encorajamento
e oracao. Em seguida, as
pacientes puderam par-
ticipar de atividades de
autocuidado, recebendo
massagem, design de so-
brancelhas, manicure,

limpeza de pele, maquia-
gem e mimos preparados
especialmente para a oca-
sido.

Emocionada, Flavia
também falou sobre o pre-
sente recebido durante a
acdo. “E muito dificil eu
ganhar presente, entao fi-
quei muito feliz com esse
mimo”, disse.

A presidente do Grupo
Elo de Esperanca, irma
Elza Melo, também agra-
deceu pela parceria que

Dia da Mulher com pacientes da oncologia

V

possibilitou a realizacdo
da iniciativa. “Com tanto
amor, pelo segundo ano
estamos aqui oferecen-
do todos esses momentos
para alegrar a vida das
nossas pacientes que estao
fazendo tratamento onco-
logico”, destacou.

Entre as participantes
também estava Goncala
Rodrigues de Freitas, na-
tural de Iporanga, que tra-
ta um mieloma multiplo ha
cinco anos na instituicao.

¥

Conhecida pelo espirito
positivo, ela deixou uma
mensagem de esperanca
para outros pacientes que
enfrentam a doenca.
“Repasso essas pala-
vras para outras pessoas
que estdo fazendo trata-
mento junto comigo, que
elas criem também expec-
tativa de cura e alegria.
Assim, noés tenhamos fé
em Deus que Ele vai dar
cura a todos nés que vem
com essa luta”, afirmou.

ATUALIDADE -

Escala 6x1 ou 5x2

Muitos paises, espe-
cialmente na Europa, ado-
tam jornadas de trabalho
padrao de 5 dias (escala
5x2) ou menos, eliminan-
do a escala 6x1. Exemplos
notaveis incluem Alema-
nha, Franca, Holanda,
Dinamarca, Bélgica, Rei-
no Unido, Islandia, Nova
Zelandia e Suécia. Nesses
locais, a jornada semanal
costuma ser menor, mui-
tas vezes entre 32 e 36 ho-
ras.

Paises com jornadas
reduzidas:

Holanda: Registra a
menor carga horaria da
Europa, com uma média
de 29,2 a 32 horas sema-
nais. Alemanha: Conheci-
da por jornadas semanais
curtas (34,4 horas) e tes-
tes bem-sucedidos com a
semana de 4 dias, e Sué-
cia: Adotaram o padrao
5x2 desde meados do sé-
culo passado, com jorna-

das diarias mais curtas em
muitos setores

Franca: A jornada legal
¢ de 35 horas semanais.
Bélgica: Desde 2022, au-
toriza a concentracao da
carga horaria em 4 dias.
Islandia e Escocia: Imple-
mentaram projetos piloto
e adotaram a reducao da
jornada de trabalho com
bons resultados.

América Latina:

Embora a escala 6x1
ainda seja comum em al-
guns paises da regido, o
Chile aprovou uma redu-
¢do para 40 horas sema-
nais, e outros paises como
Colombia e México tam-
bém debatem ou ja inicia-
ram a reducao da jornada,
ao contrario da legislacao
atual do Brasil (44h). (IA).

A escala 6x1 — modelo
que determina seis dias
consecutivos de trabalho
seguidos de apenas um
dia de descanso — ainda é

amplamente praticada em
diversas partes do mun-
do. Enquanto em alguns
paises, como o Brasil, ela
¢ vista como necessaria
para atender as demandas
do mercado, em outros é
alvo de criticas e até mes-
mo considerada ilegal.

Este modelo estd no
centro de debates glo-
bais sobre satide mental,
equilibrio entre vida pro-
fissional e pessoal, e pro-
dutividade, nos ultimos
dias ganhou a atencao do
governo brasileiro apos
a deputada Erika Hilton
(PSOL-SP) apresentar
uma proposta sobre a re-
ducdo da jornada de tra-
balho, pedindo o fim da
escala 6x1.

Além do Brasil, a escala
6x1 € legal e amplamen-
te usada em paises como
Estados Unidos, México,
China e India, e tem en-
frentado criticas crescen-

tes devido a seus impactos
na satide mental e na pro-
dutividade de longo prazo,
afirma Luciana Veloso Ba-
ruki, que atua como audi-
tora fiscal do trabalho ha
17 anos.

“Minha  experiéncia
como auditora fiscal e mé-
dica reforca que o trabalho
precisa ser visto como um
elemento de realizacao, e
nao de adoecimento. Esse
equilibrio deve ser promo-
vido por politicas ptblicas
e pela conscientizacao das
empresas sobre os riscos
de insistir em jornadas de-
sumanas.”

Quando Baruki iniciou
as primeiras fiscalizacoes
no Brasil sobre assédio no
trabalho e riscos psicos-
sociais, ela viu que lon-
gas jornadas e pressoes
desumanas no ambiente
corporativo ndo eram ape-
nas uma questdao de pro-
dutividade, mas de satude

publica. “Esses riscos es-
tdo diretamente ligados a
doencas ocupacionais que
poderiam ser evitadas com
praticas mais humaniza-
das.”

De paises que lideram
a transicdo para jornadas
mais humanizadas, como
Islandia e Nova Zelandia,
até realidades de trabalho
extenuantes na China e na
India, a forma como os go-
vernos € empresas tratam
a escala 6x1 reflete suas
prioridades sociais, econd-
micas e culturais, afirma
Baruki - que fez um estudo
sobre paises que elimina-
ram a escala 6x1 e os que
consideram fundamental
para a sua economia.

Os paises nordicos —
Noruega, Suécia, Dina-
marca e Finlandia — sao
referéncia em legislacoes
trabalhistas avancadas e
na valorizacao do bem-es-
tar dos trabalhadores.

Nesses paises, Baruki
diz que as jornadas sema-
nais geralmente variam
entre 35 e 40 horas, e ha
uma forte regulamentacao
quanto ao descanso. “Por
exemplo, a Noruega exige
pelo menos 35 horas con-
secutivas de descanso se-
manal, o que inviabiliza a
pratica da escala 6x1”, diz
a auditora.

Além das leis, a cultura
corporativa desses paises
enfatiza que trabalhado-
res descansados sdo mais
produtivos e criativos.
Empresas  escandinavas
priorizam a flexibilida-
de, permitindo que seus
funcionarios equilibrem o
trabalho com suas vidas
pessoais.

(https://exame.com/
carreira/e-o-fim-da-esca-
la-6x1-no-brasil-veja-em-
-quais-paises-).

(salmitocamposs@
gmail.com).
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COLUNA -

POUCAS E BOAS

artemisiodacosta@hotmail.com

15 de marco

DIA MUNDIAL
DO CONSUMIDOR

Esse é o alerta de Elza Gomes da Conceigao (1930 -
2022), a cantora Elza Soares, que gravou em 1979 “Parodia
do Consumidor” (Nei Lopes e Wilson Moreira). Infelizmen-
te “so chiar” tem sido a estratégia amplamente adotada pela
maioria dos consumidores brasileiros. Enfim, consideram
mais facil e comodo adotar a conhecida politica do avestruz,
que é um falso mito. Na verdade, o animal nio enfia a ca-
beca no buraco quando estd com medo. Ele, encosta, sim,
0 pescoco e a cabeca no chao, mas nao chega a meté-la em
buracos. Mesmo assim, consagraram a frase.

Exatamente hoje é lembrado o Dia Mundial do Consu-
midor, data que teve origem nos Estados Unidos. Em 15 de
marco de 1962, num discurso, o presidente-norte americano
John F. Kennedy (1917-1963) ressaltou enfaticamente que
todo consumidor tem direito a seguranca, a informacao, a
escolha, bem como tem o direito de ser ouvido.

Suas palavras provocaram debates e estudos no mundo,
fazendo, assim, surgir o Dia Mundial do Consumidor, que
foi comemorado pela primeira vez em 15 de marco de 1983.
No Brasil, o Codigo de Defesa do Consumidor (CDC), criado
através da Lei n° 8.078, de 11.09.1990, entrou em vigor em
11 de marco de 1991.

Apesar de considerada uma das leis mais avancadas do
mundo, o Codigo de Defesa do Consumidor (CDC) do Brasil
ainda nao recebe a atencdo e o respeito devidos. Pior: tanto
por parte do consumidor como do fornecedor, em intimeras
situacoes em todo o Pais, inclusive por orgaos, até oficiais,
que deveriam despontar como exemplo.

Este espaco nao comporta tantos desrespeitos e afrontas,
mas eis aqui os mais flagrantes: atendimento bancario (fila
de bancos); venda casada de produtos, retencao de salarios,
superendividamentos e cobrancas indevidas de servicos
também pelos bancos; majoracao desenfreada dos precos de
combustiveis, além da ma qualidade do produto em alguns
postos; aumento de precos de materiais e mensalidades es-
colares; inseguranca em servicos pela internet gerando frau-

des e muitos outros.

Sem haver quem puna com rigor os fornecedores como
determinam as leis, eles permanecem agindo ao bel-prazer.
No caso das instituicoes financeiras, continuam terceirizam
servicos para empresas particulares (lotéricas, por exemplo)
que, na maioria dos casos, nao tém o minimo de respeito ao
consumidor.

Assusta estender a lista aos desrespeitos aos consumi-
dores em outras areas, como seguranca, saide, politica, etc.
E se contemplarmos a questdo em ambito nacional? Cer-
tamente geraria uma assustadora lista de desmandos. Isso
atestaria que ainda falta muito para que o CDC seja efetiva-
mente praticado e o consumidor verdadeiramente respeita-
do.

Por outro lado, constata-se, ainda, no comportamento da
maioria dos consumidores a atitude acabrunhada e derrotis-

», «

ta de apenas resmungar, chiar: “tem jeito, nao”; “ndo adian-
ta”; “é assim mesmo”... E isso é exatamente o que desejam
os descumpridores do Codigo de Defesa do Consumidor.

Dessa forma, continuarao muito bem, lucrando, enri-
quecendo, zombando e rindo a custa de quem nao luta por
seus direitos.

Agora, se conhecendo nossos direitos os infratores fazem
o que bem entendem, imagine sem conhecé-los e sem por
eles lutar?

Vale ressaltar que, concomitantemente aos direitos, tam-
bém existem os deveres do consumidor, que sao muito pou-
co observados. Dentre eles, destacam-se: pagar em dia; ler,
entender e cumprir fielmente contratos firmados; obedecer
as orientacoes técnicas do fornecedor; inteirar-se das leis vi-
gentes e suas alteracoes e sempre buscar seus direitos com
responsabilidade e boa-fé.

Portanto, cumpra seus deveres, conscientize-se dos seus
direitos e os busque sempre! Lute por eles! Como diria um
antigo comercial de loteria: Insista, persista e nao desista!

Evite, enfim, passar atestado de covardia ou de cumpli-
cidade. E se mire na frase de Rui Barbosa: “Quem néo luta
pelos seus direitos nao € digno deles”. Seja um consumidor
consciente!

*KKK¥*

Esperando

E a meninada da Escola Publica Municipal continua
frustrada com a tdo demorada chegada de alguns itens de
responsabilidade do municipio: fardamento, calcado e res-
tante do material. Além disso: ha escola local que ressente
até a falta de Coordenador (a). Se os aliados do prefeito nao

“So chiar nao da!”

conseguem detectar essa falha, que, pelo menos, se mani-
festem os da oposicao. E igualmente dever dos vinte e um.

Camara e DECON

Muito louvéavel se houvesse parceria mais atuante entre
esses dois orgaos. Validissima, pois visa a preservacao dos
direitos dos consumidores sobralenses. Que também fos-
sem mais divulgados os servicos que ambos prestam. E, in-
dependentemente disso, que, por sua vez, a populacdo pro-
curasse inteirar-se mais dos seus deveres, dos seus direitos
e encorajar-se mais para requeré-los.

Entrada e saida

Instalar biombos - equipamentos que impedem a visao
de quem usa terminais. Simples, barato e protege clientes
da famosa saidinha bancéria. Lamentavelmente, parece ser
proibida a entrada dessa providéncia na cabeca de gerentes
de alguns de Sobral.

Viva Sao José!

Comemorar-se-a na quinta-feira (19) o Dia de Sao José,
esposo de Nossa Senhora e pai adotivo de Nosso Senhor Je-
sus Cristo. Seu nome vem do hebraico “Yosepf” significando

» o«

“aquele que acrescenta”, “o que nasceu depois dos outros,
Deus aumentou (com outro filho)”.

Padroeiro

Além de Padroeiro da Igreja Catolica e do Ceara, Sao José
também o é de varios municipios no interior, como Aquiraz
e Maracanad, na Regiao Metropolitana de Fortaleza, e Cata-
rina, Granja, Missao Velha, Potengi e Ubajara.

So ele

Sao José é o tinico santo celebrado em duas datas: no dia
19 de marco, como esposo de Maria, e em 1° de maio, como
Padroeiro dos Trabalhadores.

Pérolas do Radio

“A maioria dos canidatos ja se degladeia por poder e a
menhoria usa o célebro na luta para evitar que o patrimo-
nio seja delapidado”. S6 mesmo no célebro desse célebre
companheiro. Que ele exercite dizer com acerto: Candida-
tos; Digladia (correto: digladiar e seus derivados: digladia,
digladiando...); minoria (e ndo menhoria), cérebro (que nao
tem nada a ver com “célebre”) e dilapidadar (correto: dila-
pidar e seus derivados: dilapida, dilapidando...). Eis a frase
corrigida: “A maioria dos candidatos se digladia por poder
e a minoria usa o cérebro para evitar que o patrimonio seja
dilapidado”.

E mesmo, né?
“A amizade é uma predisposicao reciproca que torna dois

Artemisio da Costa Dra. Amanda Juci

DOMINGO NA EDUCADORA FM 107,5 - SOBRAL-CE AUDIO: https://1.radios.com.br/r/12869 AUDIOVIDEO:
https://www.facebook.com/educadoradonordestefm Neste domingo (15), das 10h30 as 12h30, no PROGRAMA ARTE-
MISIO DA COSTA, na Educadora FM 107,5 de Sobral. Com noticias, reportagens, entrevistas, curiosidades e miisica de
boa qualidade. DESTAQUE: Dra. AMANDA JUCA BEZERRA, Técnica Ministerial e Chefe da Fiscalizacio do Programa
Estadual de Protecao e Defesa do Consumidor (DECON) de Sobral, que falara sobre Direitos e Deveres do Consumidor.
Participe: 3611-1550 // 3611-2496 // Facebook: Artemisio da Costa. LEIA, CRITIQUE, SUGIRA E DIVULGUE www.
artemisiodacosta.blogspot.com
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COLUNA -

De Olho na Lingua

PROE. ANTONIO DA COSTA

b
Que curiosidade traz a palavra “tratante”

Até o século XVI, TRATANTE era um titulo que muito
honrava os grandes comerciantes. Todo homem de negocios
que se destacasse na sua profissdo recebia o honroso titulo
de “tratante”, entao altamente dignificante.

Hoje, porém, tratante ja nao é termo elogioso. Ao contra-
rio, define o individuo velhaco, espertalhao, vigarista. Por
qué? Porque, a partir de dado momento, os comerciantes
comecaram a mudar de atitude... Esse é mais um exemplo
de evolucao semantica/mudanca linguistica

Comercializar ou Comerciar?

COMERCIALIZAR é tornar comercial ou fazer uma es-
pécie de comércio; tornar objeto de comércio ou negocio;
colocar no mercado a venda; fazer entrar no trafego comer-
cial. Exs.: E proibido comercializar voto; Vou comercializar
minha invencao; Dignidade é coisa que nao se comercializa;
As prostitutas comercializam o corpo.

COMERCIAR tem estes dois principais significados:
Realizar operacoes de compra e venda de; e € 0 mesmo que
negociar. Exs.: Os agricultores comerciaram toda a produ-
¢ao de milho a um bom preco; Comércio de frutas e legu-
mes no Ceasa (Cuidado! £ no Ceasa mesmo, e ndo na Ceasa
como geralmente os descuidados dizem); Ele sempre co-
merciou carros usados; Os sirios e seus descendentes, no
Brasil, gostam de comerciar com tecidos e armarinhos — ter
relacOes comereciais.

Cliente ou fregués (Qual a diferenca?)

Cliente é a pessoa que utiliza os servicos de um profis-
sional liberal. Fregués é aquele que frequentemente compra
coisas numa mesma loja, num mesmo armazém, num mes-
mo supermercado, etc. ou aquele que costuma ir sempre ao
mesmo bar, restaurante, etc. A palavra ¢ estrita ao comér-
cio, seja legal, seja ilegal.

Assim, travestis e prostitutas tém fregueses. Engenhei-
ros, advogados, dentistas, médicos, arquitetos, etc. ou
quaisquer outros profissionais liberais tém clientes, e nao
fregueses. Jocoso € imaginar um advogado dizendo que tém
muitos “fregueses”, embora muitos nao vejam jocosidade
no oposto: Um comerciante dizer que tem muitos “clientes”.
A graca é a mesma.

Negociata suja (Redundancia?)

Visivel redundancia: Ha negociata que nao seja suja? Um
deputado, todavia, da tribuna, disse recentemente que nao
se envolvia em negociata “suja”. Verdade, deputado? Talvez
essa figura impoluta acredite que exista negociata “limpa.

Existe em nossa Lingua a expressio “A medida em que”?

Nem essa nem todas as vezes em que. Os nossos jorna-
listas, todavia, as empregam constantemente: forma e fun-
do; conjuntura e estrutura; imaginario e real. “Uma nitida
diferenciacao entre esses planos comeca a evidenciar-se a
medida em que evolui o plano Collor. (Folha de Sao Paulo);
“Todas as vezes em que a televisao mostrou homens e mu-
lheres nus...” (VEJA). Nossa lingua possui “a medida que” e
“todas as vezes que” ou “toda vez que”.

Serpente “venenosa” é expressao redundante?

E. Toda serpente é venenosa. Convém nio confundir
cobra com serpente. A cobra pode ser venenosa ou nao; a
serpente sempre € venenosa. Dia destes um canal de televi-
sdo nos mostrou um documentario sobre cobras e seu nar-
rador falou varias vezes em serpente “venenosa”. Pode nao
ter levado picada da serpente, mas acabou levando ferroada
aqui...

Féria/Férias (Qual a diferenca?)

FERIA ¢é dinheiro apurado no dia de trabalho: Apurou a
féria e foi para casa. FERIAS (no plural) sdo descanso, re-
pouso e exige verbo e determinantes no plural: As férias;
Boas férias; Merecidas férias; Férias coletivas; Férias feli-
zes; Suas férias foram boas? Todo bom professor deve dese-
jar felizes férias a seus alunos.

(*) Professor Antonio da Costa é graduado em Letras
Plenas, com Especializacao em Lingua Portuguesa e Litera-
tura, na Universidade Estadual Vale do Acarat (UVA). Con-

tato: (088) 99373-7724.

INSEGURANCA -

Ceara ocupa o 5° lugar no
ranking em casos de violéncia
domestica, com 3,7 mil registros

Dados  divulgados
pela plataforma Esca-
vador, referéncia juri-
dica no Brasil, mostram
predominancia do Norte
e Nordeste na abertura
dos processos.

Em meio ao Meés
da Mulher, a platafor-
ma Escavador divulgou
dados inéditos referentes
a violéncia doméstica
contra a mulher no
Brasil. Segundo a amos-
tragem, cerca de 55 mil
processos foram ins-
taurados ao longo
de 2025, com destaque
para a regido Nordes-
te, que acumulou 24 mil
acoes, e o Norte do pais,
com 12 mil processos.

No detalhamento
por regiao, o Escava-
dor identificou 10 mil
processos no Sudeste, se-
guido por 7 mil no Cen-
tro-Oeste e 788 processos
no Sul. J& entre os esta-
dos, a Bahia liderou
o ranking, com 9,8
mil processos. Tocan-
tins aparece em segundo
lugar, com 8,6 mil casos,
seguido pelo Espirito
Santo (5,7 mil), Dis-
trito Federal (4,3 mil)
e Ceara (3,7 mil).

A populagao feminina
no Brasil, que represen-
ta 104 milhoes de mu-
lheres segundo o Ins-
tituto Brasileiro de
Geografia e Estatis-
tica (IBGE), continua
enfrentando barreiras e
vulnerabilidades diarias.
Para se ter uma nocao,
a analise dos tultimos
12 meses do Escava-
dor mostra uma média
de 151 processos
por dia relacionados
a violéncia doméstica,
entre os meses de janeiro
a dezembro de 2025.

Segundo Dalila
Pinheiro, Senior Le-
gal Analyst e DPO
da plataforma Es-
cavador, a analise de-

talhada dos processos
permite antecipar ten-
déncias preocupan-
tes. A especialista res-
salta que, com os dados
organizados por estado e
regido, é possivel orien-
tar politicas publicas,
concentrando  esforcos
onde a vulnerabilidade
feminina é maior, so-
bretudo em locais com
maior incidéncia de
dentuncias.

“Os nitmeros mos-
tram que a violéncia
doméstica nao esta dis-
tribuida de forma homo-
génea pelo pais. A Bahia
concentra uma quanti-
dade alarmante de ca-
sos, maior do que a soma
de todos os processos das
regioes Sul e Norte. Isso
evidencia  desigualda-
des estruturais e aponta
para a necessidade de
politicas piblicas mais
direcionadas, que con-
siderem ndo apenas a
incidéncia, mas também
fatores socioecondmicos
e culturais que ampliam
a vulnerabilidade das
mulheres em certas re-
gioes”, explica Dalila.

Ao longo de 2025, a
abertura de processos
apresentou  oscilacoes
mensais  significativas.
Nos primeiros meses,
a tendéncia foi de leve
queda: em fevereiro
foram registrados
cerca de 4,3 mil pro-
cessos, 9% a menos
que os 4,7 mil de ja-
neiro. Ja no segundo
trimestre, a curva se
inverteu, com cresci-
mento de 4% em abril
(5,1mil) e 3% em maio
(5,2 mil), indicando um
aumento no ndimero de
dentncias.

No segundo semestre,
0s nimeros se mantive-
ram elevados, com pico
em setembro (5,4 mil),
seguido por recuos gra-
duais em outubro (4,5

mil) e novembro (4,1
mil), com fechamen-
to do ano em dezembro
(3,7 mil), cerca de 31%
abaixo do pico. Dali-
la explica que as oscila-
coes revelam que a ‘vio-
léncia doméstica contra
a mulher’ ndo ocorre de
forma uniforme ao longo
do ano, reforcando a ne-
cessidade de assisténcia
direcionada para preven-
a0 e apoio as vitimas.

“Os padroes obser-
vados ao longo do ano
revelam que a violén-
cia doméstica nao segue
um ritmo uniforme: ha
meses com aumento ex-
pressivo de denuncias
e outros com retracao,
mas mesmo nas quedas
0s numeros permane-
cem elevados. Isso indi-
ca que a vulnerabilidade
das mulheres ndo desa-
parece em periodos de
menor registro. A partir
dessa andlise, fica evi-
dente que estratégias de
prevencdo precisam ser
continuas, adaptadas a
cada realidade regional,
e que campanhas educa-
tivas e politicas publicas
devem ser reforcadas
especialmente nos esta-
dos e periodos de maior
incidéncia, para reduzir
desigualdades e oferecer
protecdo efetiva as viti-
mas”, comenta a analis-
ta.

Referéncia nacional
em dados juridicos no
pais, o Escavador retne
mais de 600 fontes ofi-
ciais no cruzamento de
informacdes, auxiliando
mulheres a consultarem
o histérico processual de
possiveis parceiros. Para
Dalila, esse recurso
representa um apoio
importante na pre-
vencao e na identifi-
cacio de agressores,
desempenhando um
papel social na luta
contra a violéncia do-

méstica em todas as
regioes do Brasil. “In-
formacgdo também é um
método preventivo na
luta contra a violéncia
doméstica. Quando as
mulheres tém acesso
a dados, elas ganham
mais uma ferramenta
para tomar decisoes se-
guras e guid-las nessa
batalha”, conclui.

Confira a lista de pro-
cessos por ‘violéncia
doméstica contra a
mulher 2025’:
Bahia (BA) — 9.819
Tocantins (TO) — 8.627
Espirito Santo (ES) -
5.744
Distrito Federal (DF) —
4.331
Ceara (CE) — 3.768
Alagoas (AL) — 3.741
Rio de Janeiro (RJ) —
3.588
Sergipe (SE) — 3.104
Para (PA) — 2.755
Goias (GO) — 2.592
Pernambuco (PE) -
2.056
Minas Gerais (MG) —
1.557
Paraiba (PB) — 780
Parana (PR) — 746
Maranhao (MA) — 502
Rio Grande do Norte
(RN) - 376
Mato Grosso (MT) — 304
Amazonas (AM) — 299
Roraima (RR) - 167
Piaui (PI) — 157
Rondonia (RO) - 130
Acre (AC) — 72
Amapa (AP) — 41
Sao Paulo (SP) — 37
Santa Catarina (SC) — 32
Mato Grosso do Sul
(MS) - 24
Rio Grande do Sul (RS)
-10
Distribuicao por regiao:
Nordeste — 24 mil
Norte — 12 mil
Sudeste — 10 mil
Centro-Oeste — 7 mil
Sul — 788
Antonio Anselmo
ASSESSORIA DE IM-
PRENSA
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CULTURA -

Visita técnica ao prédio do
Museu Diocesano Dom Jose

Na tarde desta quinta-
-feira, 12/03, a Secretaria
do Urbanismo, Habitacdo
e Meio Ambiente (SEU-

MA), Evysdanna Gomes
de Paula, o Secretario da
Infraestrutura (SEINFRA)
de Sobral, Paulo Giovani,
a Chefe do Escritério Téc-
nico do IPHAN em Sobral,
Ana Caroline Alves Paren-
te Nogueira, o empresario
proprietario da Sdo Jorge
Construcoes, Igor Lucet-
ti Sousa, responsavel pela
obra do Museu Diocesano
Dom José, e o Diretor do
Museu, José Luis Aradjo
Lira, além de funcionarios e
assessores dos Orgaos e em-
presa citados, realizaram
visita técnica ao edificio do
Museu, em processo res-
tauracdo, atualmente com

86,73% da obra. O Bispo
Diocesano, Dom José Luiz
Gomes de Vasconcelos, nao
pode comparecer em face
de estar participando do re-
tiro do Clero da Diocese de
Sobral, que s6 se conclui na
sexta-feira, dia 13. Durante
a visita foram analisadas as
obras de construcao e res-
tauro e se propds uma data
para a visita do IPHAN na-
cional e estadual, com vistas
a entrega do prédio quando
havera inicio a montagem
da exposicao do acervo. A
reinauguracao se dara apos
a instalacdo do elevador-a-
cesso, em data a ser confir-
mada posteriormente.

Breve historico
As obras do Museu Dio-
cesano Dom José de Sobral,

com recursos do Institu-
to do Patrimonio Histo-
rico e Artistico Nacional
(IPHAN), via pelo PAC Ci-
dades Historicas, focado no
restauro completo do pré-
dio, tiveram inicio em de-
zembro de 2019. Em marco
seguinte (2020) houve em
periodo de paralizacdo por
conta da pandemia. Apos o
retorno houve o encontro
de material que necessitou
de andlise arqueologica, o
que paralisou novamente
a obra, além das questoes
burocraticas de praxe. Du-
rante todo este periodo o
Museu sempre esteve as-
sistido de funcionarios, fe-
chando apenas nos fins de
semana e feriados. A obra
¢ administrada pela Prefei-
tura Municipal de Sobral,

embora o bem pertenca ao
patrimonio da Diocese de
Sobral. Em 13 de dezembro
de 2024, conforme comu-
nicacdo oficial do IPHAN,
a obra encontrava-se com o
percentual de execucio fisi-
ca de 68,12%, dos 100% da
obra. Neste més de marco
em que o Museu comple-
ta 75 anos de inaugurado,
a obra esta com 86,73%,
contudo, ainda nao esta
concluida e a reinaugura-
¢ao plena sb se dara apos a
conclusao com a instalacao
do elevador-acesso. A atual
Gestao Municipal, respon-
savel pela obra, vem em-
preendendo todos os esfor-
Cos necessarios para a breve
conclusao e entrega deste
importante patriménio de
Sobral e do Pais.

COLUNA .

Silveira Rocha

"Nada é tdo imprescindivel ao homem do
que o seu direito de ir e vir, livre e o poder de
acalentar o melhor dos ideais: Amar."

O jeito certo de amar Sobral

O grupo RAMLIVE promete para o final deste ano
a entrega do primeiro Open Mall de nossa regiao,
ou seja, um shopping a céu aberto, que integra 51
lojas, além de cinco lojas ancoras e diversos outros
servicos, dentro de uma ampla e moderna arquite-
tura aberta, com areas verdes, pracas e espacos de
convivéncia ao ar livre, oferecendo uma experiéncia
de compra mais relaxante e conectada com a natu-
reza, diferente dos shoppings fechados tradicionais.
O projeto recebe a assinatura de Avansales Open
Mall, que ira gerar novas oportunidades de ne-
gocios, empregos e estimulo ao turismo, segun-
do relatou o empresario Vilmar Rodrigues Salles.
Vivas e vivas ao novo empreendimento que, soma-
do as grandes obras anunciadas pelo prefeito Oscar
Rodrigues, nesta sexta-feira (13), muito contribuira
com o desenvolvimento de Sobral em diversos as-
pectos. No tocante as obras anunciadas pelo prefei-
to, estdo a construcao de dois parques, além de uma
reforma radical no Beco do Cotovelo, de modo a
tornar nossa cidade atrativa ao turismo, entregando
aos moradores projetos significativos que venha a
contextualizar o projeto de campanha do atual ges-
tor.

Ambicao também é combustivel

O barulho das bombas no estreito de Ormuz es-
timulou a ambicdo dos proprietarios de postos de
combustiveis de Sobral, que ja definiram mudancas
nos precos dos produtos. O pior € que a guerra passa
e 0S NOVOS pregos continuam.

0 Apocalipse midiatico

O excesso de narrativas sobre o fim do mundo
deixa muitas pessoas sem motivos de continuar vi-
vendo. As redes sociais enlouqueceram de vez e ten-
tam lacrar teorias forjadas no antro da imbecilidade
humana, como se nao existisse um conceito divino.

Ciganos na escola de Sobral

Sobral experimenta uma nova dinamica no pro-
jeto EJA (Educacao de Jovens e Adultos), gracas a
criacao do Instituto Edu-Forma, ligado a prefeitura
de Sobral, e que foi criado com a missao de inovar
e estender as acoes do projeto, abrir portas, abrigar
e estimular o intelecto de pessoas das mais diversas
classes, crencas e etnias, de modo a ingressarem e/
ou retornarem a escola. Dentro dessa nova modali-
dade de inclusao, familias ciganas, da localidade de
Jaburuna, distrito de Aprazivel, formam a primeira
de uma sequéncia de turmas diferenciadas.

[4

A eterna divida com a Africa

O crescimento de campanhas midiaticas que ven-
dem o quadro secular de miséria que assola grande
parte do povo africano, principalmente, gera des-
confianca quanto ao destino das doacoes. As pes-
soas de bom senso sabem muito bem que esse nao
é o caminho mais acertado. Os paises que se desen-
volveram sugando o suor e o sangue dos africanos,
deveriam enviar ajudas significativas, como forma
de “indenizar” ou reparar parte do mal que promo-
veram e que impediu que aquele pais nao se desen-
volvesse, e sim que ficasse a margem do progresso e
mergulhado em extrema pobreza.
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IGREJA -

Movimento Maes que Oram pelos Filhos
realiza IV Encontro Diocesano em Sobral

O Movimento Diocesano
Maes que Oram pelos Filhos
realizou, no tultimo sabado
(07/03), o IV Encontro Dio-
cesano, sediado na Capela
da Sagrada Familia, em So-
bral.

O grupo é uma iniciativa
da Igreja Catolica dedica-
da a intercessdo, reunindo
maes que se encontram re-

gularmente para rezar pela
conversao, protecao e salva-
¢ao de seus filhos e familias.
Criado a partir de um peque-
no grupo de cinco maes em
2011, 0 movimento tem se
expandido em diversas dio-
ceses do Brasil e do mundo,
tendo como base trés pilares
fundamentais: humildade,
obediéncia e unidade.

A programacao do en-
contro teve inicio com a
Santa Missa, presidida pelo
diretor espiritual do movi-
mento na Diocese de Sobral,
padre Uli Endres, e conce-
lebrada pelo diretor espiri-
tual do Regional Nordeste
1, padre Paulo Henrique.
Em seguida, os participan-
tes vivenciaram momentos

de formacdo espiritual com
pregacao e Adoracao ao San-
tissimo Sacramento, condu-
zidas pelo didcono Junior
Alves.

O encontro contou ain-
da com a presenca da coor-
denadora diocesana, Ana
Eurides, e da coordenadora
regional, Monica Luz. Re-
presentantes dos grupos do

Fotos: Pascom — Capela Sagrada Familia
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movimento presentes nas
paroquias das quatro re-
gioes episcopais da Igreja
particular de Sobral também
participaram do momento
de oracdo e comunhao.
Durante o encontro, as
maes fortaleceram a inter-
cessdo por seus filhos e por
todas as familias, confiando
suas intencOes a misericor-

dia de Deus e a protecdo
da Sagrada Familia. O mo-
mento também favoreceu
a partilha de experiéncias,
fortalecendo os vinculos
de fraternidade e a missao
evangelizadora do movi-
mento.
Thais Helena - Jorna-
lista — Jornal Correio da
Semana
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ECONOMIA -

INSS alerta para golpe com
aplicativo falso de reembolso

Programa malicioso rouba dados

bancarios de usuarios

POR Wellton Maximo — Re-
porter da Agéncia Brasil
Criminosos estdo usando
um aplicativo falso em nome do
Instituto Nacional do Seguro So-
cial (INSS) para aplicar golpes.
A fraude se apresenta como um
suposto servico de reembolso de
descontos associativos e tem sido
disseminada principalmente para
celulares com sistema Android.
De acordo com o INSS, o gol-
pe foi identificado por pesquisa-
dores da empresa de cibersegu-
ranca Kaspersky, que detectaram
um malware conhecido como
“BeatBanker”. O programa é clas-
sificado como um “trojan banca-
rio”, capaz de roubar informacdes
financeiras e assumir o controle
do aparelho da vitima.
Como funciona
O golpe comega com a divul-
gacdo de um site falso que imita
visualmente a loja oficial de apli-
cativos do Android. Nesse am-
biente fraudulento, é oferecido
um aplicativo chamado “INSS
Reembolso”, que se apresenta
como ferramenta oficial para soli-
citar devolucdo de valores.
Ao instalar o programa, no
entanto, o0 usuério passa a ter
o celular comprometido pelo

EDITAL -

malware, que pode acessar infor-
macoes sensiveis armazenadas no

dispositivo.
Espionagem
Segundo especialistas em

seguranca digital, o aplicativo
malicioso é capaz de espionar
aplicativos bancarios, capturar
senhas e dados pessoais, redire-
cionar transferéncias financeiras
e até assumir controle remoto do
celular.

Esse tipo de software é fre-
quentemente utilizado por crimi-
nosos para acessar contas banca-
rias e realizar transacbes sem o
conhecimento da vitima.

Orientacao

O INSS orienta a populagdo a
ndo instalar aplicativos fora das
lojas oficiais e a desconfiar de ser-
vicos que prometem reembolsos

EDITAL DE CONVOCACAO — ASSEMBLEIA GE-
RAL DE CONDOMINOS A Administradora do Com-
plexo Sobral Shopping, em observancia a Convencao
Condominial e a legislacdo vigente, convoca os senhores
condominos para participarem da Assembleia Geral de
Condominos, a realizar-se no dia 20 de marco de 2026, na
Administracao do Sobral Shopping, as 10hoo em primei-
ra convocacao, com o quérum minimo previsto na Con-
venc¢ao Condominial, e as 11hoo em segunda convocacao,
com qualquer niimero de presentes. A assembleia podera
ocorrer presencialmente ou por meio virtual. Ordem do
dia: a) Conceito do Complexo Sobral Shopping; b) Areas
comuns de uso geral e custos compartilhados; c¢) Relagao
das despesas rateaveis; d) Rateio das despesas da area
comum do complexo; e) Emissao do CNPJ do Complexo
Sobral Shopping; f) Eleicao do sindico do Complexo So-
bral Shopping. As deliberagoes seguirdo os quoruns pre-
vistos na Convencdo Condominial, sendo de fundamental
importancia a participacdo dos representantes legais dos
subcondominios Sobral Shopping, Sobral Park, Cameron
Tower e Grand Hotel. Sobral (CE), marco de 2026. Admi-
nistradora — Complexo Sobral Shopping

Bra:

ou liberagao de valores por meio

de links ou paginas desconheci-

das. NEWLAND VEICULOS LTDA. CNPJ: 41.597.303/0007-06
Torna ptiblico que recebeu da Agéncia Municipal do Meio Ambiente
— AMA, a Licenca de Operacao - Renovagao n° 13/2026, PROCESSO
PROADI P431139/2026, com validade até 13/02/2029, referente as
atividades de Comércio a varejo de automoveis, camionetas e utilita-
rios novos, dentro do Municipio de Sobral. Empreendimento situa-
do a Av. Mons. José Aloisio Pinto, N° 1100, Bairro Gerardo Cristino
de Menezes, no municipio de Sobral — CE. Foi determinado o cum-
primento da legislacdo ambiental em vigor.

O orgao reforca que o tnico
aplicativo oficial para acesso a
servicos previdenciarios é o Meu
INSS, disponivel nas lojas oficiais
de aplicativos.

Além do aplicativo, o atendi-
mento do instituto também pode
ser realizado pelo telefone 135 e
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IMOBILIARIA SAO SILVESTR¢

Pontes & Coelho Ltda. CEP: 62.010-140
CNPJ: 02.188.528/0001-61 Creci: 0683J
.Rua Des. Moreira da Rocha, 394
Email: imobiliariaimossil@hotmail.com
Sobral — Ceara Fone: 3611-4438/3611-5848

CASAS

01) RUA CEL. ANTONIO REGINO DO
AMARAL, 389(Centro)proximo ao Colégio
Sant’Ana Sala, dois quartos, banheiro, cozi-
nha, despensa, area de servico, deposito R$
800,00

02) RUA CEL. REGINO DO AMARAL,
365(Centro)proximo ao Colégio Sant’Ana
Garagem, duas salas, dois quartos, banheiro
social, cozinha, despensa, dependéncia de
empregada com banheiro, area de servico
R$ 900,00

03) RUA TAB. ANTONIO ALMEIDA,
257(Centro)proximo a Igreja do Sao Fran-
cisco Sala, varanda, dois quartos, banheiro,
cozinha, area de servico R$ 800,00

04) AV. HUMBERTO LOPES, 611(Domin-
gos Olimpio)proximo ao Cirdo Garagem,
sala, trés quartos(sendo dois suites e um re-
versivel), cozinha, despensa, area de servico
R$ 1.200,00

05) AV. ILDEFONSO CAVALCANTE,
722(Coracdo de Jesus)proximo ao Colégio
Coracdo de Jesus Garagem, jardim, sala,
dois quartos, banheiro social, suite de em-
pregada, cozinha, despensa, area de servico,
quintal R$ 1.200,00

06) RUA MANOEL MESSIAS DOMINGOS,
1573(Cidade Pedro Mendes Carneiro) Ga-
ragem, sala, trés quartos(sendo um suite),
banheiro social, cozinha, 4rea de servico R$
1.400,00

07) TV. DOS MISSIONARIOS, 55(Coracéo
de Jesus)Proximo ao Colégio Coragao de Je-
sus Sala, quarto, banheiro, cozinha, area de
servico R$ 800,00

08) RUA INACIO RODRIGUES DE LIMA,
14(Campo dos Velhos)proximo a Mesa Bra-
sil Garagem, duas salas, trés quartos(sendo

um suite), banheiro social, quarto de em-
pregada com banheiro, cozinha, despensa,
area de servico R$ 1.200,00

09) TV. DR. MONTE, 40 e 44(Centro)pro-
ximo ao CEJA Sala, quarto, banheiro, cozi-
nha, area de servico R$ 500,00

10) RUA SABINO GUIMARAES, 464(Pa-
dre Ibiapina) Garagem para moto, sala,
varanda, dois quartos(sendo um suite re-
versivel), banheiro social, cozinha, area de
servico R$ 900,00

11) RUA FLORENCIA DE ASSIS ROMAO,
709(Domingos Olimpio)proximo ao Cirao
Sala, dois quartos, banheiro, cozinha, area
de servico R$ 400,00

12) RUA DR. MONTE, 1030(Centro)pro-
ximo a IMOSSIL Garagem, sala, quarto,
banheiro, cozinha, area de servico PAVI-
MENTO SUPERIOR: Sala, trés quartos,
banheiro social, varanda, area R$ 1.500,00

13) RUA VER. FRANCISCO ALVES PES-
SOA, 203(Cidade Pedro Mendes Carnei-
ro) Garagem, sala, quarto suite, cozinha,
banheiro social, area de servico, quintal
PAVIMENTO SUPERIOR: Hall, dois quar-
tos(sendo um suite com closet e varanda)
R$ 1.300,00

14) RUA PADRE FIALHO, 45(Centro)
proximo ao Arco Duas salas, trés quartos(-
sendo um suite), banheiro social, quarto
de empregada com banheiro, cozinha, des-
pensa, area de servico, quintal R$ 1.600,00

15) AV. JOSE EUCLIDES, 764 — ALTOS(-
Coracdo de Jesus)proximo ao bar do bam-
bu Garagem, sala, trés quartos(sendo um
suite), banheiro social, cozinha, area de
servico R$ 800,00

APARTAMENTOS

01) RUA ANTONIO MENDES CARNEI-
RO, 516 — APTO. 302(Centro) Garagem,
sala, dois quartos(sendo um suite), ba-
nheiro social, cozinha, area de servico R$
1.100,00 + condominio

02) BOULEVARD JOAO BARBOSA,

988(Centro)proximo a Praca de Cuba Sala,
dois quartos, banheiro, cozinha R$ 700,00

03) AV. DR. GUARANY, 115 — APTO.
1005(Jocely Dantas)proximo ao Colégio
Estadual Garagem, sala, varanda, dois
quartos(sendo um suite), banheiro social,

Rua Cel. Estanislau Frota, 351, Centro
Sobral - Ce | Fone: 88 3611.5166 / 3611.5188

Toinho

Sacio-proprietario

. 889221.5188

cozinha, area de servico R$ 1.100,00 +
condominio

04) RUA HENRIQUE RODRIGUES, 155 —
APTO. 101 e 302(Campo dos Velhos)proxi-
mo o Ed. Splendor Garagem, sala, varanda,
trés quartos(sendo um suite), banheiro so-
cial, cozinha, area de servico R$ 1.000,00
+ condominio

05) RUA MARIA ALICE BARRETO, 1483
— APTO. 201(Campo dos Velhos)proximo
a escola do SESC Garagem, sala, varanda,
trés quartos(sendo um suite), banheiro so-
cial, cozinha, area de servico R$ 1.500,00
06) AV. PROF. SABOYA, 140 — APTO.
201(Junco)proximo ao SESI Garagem, va-
randa, sala, dois quartos(sendo um rever-
sivel), quarto de empregada com banheiro,
cozinha, 4rea de servico R$ 1.000,00 +
condominio

KIT NET

01) RUA ORIANO MENDES, 513 — APTO.
202(Centro)proximo ao CEJAS R$ 400,00
+ condominio Quarto, banheiro R$
300,00 + R$ 200,00 de condominio

02) RUA VER. JOSE DA MATA E SILVA,
282 — APTO. 101(Junco)proximo a Escola
de Sadde Sala, quarto, banheiro, cozinha,
area de servico R$ 500,00

03) RUA DOMINGOS OLIMPIO, 311 —
APTO. 107(Centro)proximo a loja Moleca-
da Sala, suite, cozinha, area de servico R$
600,00

04) AV. JOHN SANFORD, 1394 — APTO.
o1(Junco)proximo a escola de satde Quar-
to, banheiro R$ 450,00 + condominio

05) RUA PEDRO MELO ASSUNCAO, 138
— APTO. oo1(Campo dos Velhos)proximo
a pista de bicicross Sala, quarto, banheiro,
cozinha, area de servico R$ 600,00

06) RUA PEDRO MELO ASSUNCAO, 138
— APTO. 101(Campo dos Velhos)préximo
a pista de bicicross Sala, quarto, varan-
da, banheiro, cozinha, area de servico R$
700,00

07) TV. JOAQUIM LOPES, 95 — APTO.
203(Centro)proximo a Igreja do Patrocinio
Garagem para moto, sala, quarto com ba-
nheiro, cozinha, area de servico R$ 600,00
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PONTOS COMERCIAIS

01) RUA MT. JOSE PEDRO, 513(Centro)
proximo ao Museu R$ 5.000,00

02) RUA ANAHID ANDRADE, 636(Cen-
tro)proximo a Marmovidros R$ 3.500,00
03) RUA PE. ANTONIO IBIAPINA,
579(Centro)proximo a Casa do Bom Sama-
ritano R$ 1.500,00

04) AV. DOM JOSE, 1216(Centro)proximo
ao Museu Dom José R$ 6.000,00

05) RUA MARIA CESARINA LOPES BAR-
RETO, 574(Campo dos Velhos)proximo a
Academia R$ 2.500,00

08) AV. DOM JOSE, 1997(Centro)proximo
a Clinica Michel Palheta R$ 2.500,00

09) RUA CEL. ADEODATO, 304(Centro)
proximo ao Cemitério Sao José R$ 450,00

10) RUA CEL. DIOGO GOMES, 1303(Cen-
tro)proximo ao Banco do Brasil R$
2.500,00

SALA COMERCIAL

RUA DEP. JOAO ADEODATO, 550 —
SALA 16 R$ 650,00 + condominio

AV. DOM JOSE TUPINAMBA DA FROTA,
2440(Centro)proximo a Santa Casa Re-
cepcao, deposito, trés salas com banheiro,
copa, dois banheiros social PAVIMENTO
SUPERIOR: Hall, trés salas com banheiro,
banheiro social, copa, area de servico

R$ 5.000,00

VENDAS
CASAS

RUA DR. JOAO DO MONTE, 962 ESQUI-
NA COM A RUA FREDERICO GOMES
Frente com quatro janelas e uma porta,
sala de estar, corredor com trés quartos de
um lado e dois quartos do outro lado, sala
de jantar, copa, banheiro, area de inverno,
despensa, cozinha, banheiro, area de servi-
¢o, quintal, garagem, dependéncia de em-
pregada completa. R$ 1.700.000,00

RUA GIOVANNI CARNEIRO(Colina da
Boa Vista) R$ 1.100.000,00 - Casa — R$
600.000,00

- 03 lotes — R$ 600.000,00

RUA PINTOR LEMOS, 464(Centro)pro-
ximo a Equilab Garagem, duas salas, trés

quartos(sendo um suite), banheiro social,
quarto de empregada com banheiro), co-
zinha, s6tdo, quintal, deposito, piscina R$
300.000,00

ALAMEDA MARANHAO, 120 — CASAS
03(Colina)préximo a Grendene Garagem,
sala, banheiro social, cozinha, despensa,
area de servico PAVIMENTO SUPERIOR:
Sala, trés quartos(sendo um suite), banhei-
ro social R$ 240.000,00

APARTAMENTOS

AV. JOSE ARIMATEIA MONTE E SILVA,
313 — APTO. 303(Campo dos Velhos)pro-
ximo ao Supermercado Lagoa Garagem,
sala, dois quartos(sendo um suite), ba-
nheiro social, cozinha, area de servico R$
180.000,00

RUA CEL. HENRIQUE RODRIGUES,
155 — APTO. 301(Campo dos Velhos)pro-
ximo ao Colégio Ethos Garagem, sala, va-
randa, trés quartos(sendo um suite), ba-
nheiro social, cozinha/area de servico R$
280.000,00

PONTO COMERCIAL

RUA JOAQUIM RIBEIRO, 368(Centro)
proximo a Lafaiate Tintas R$ 1.300.000,00

TERRENOS

ALAMEDA CEARA S/N°(Colina da Boa
Vista)proximo a Grendene R$ 400.000,00
RUA DR. RAIMUNDO GRIJALBA MEN-
DES CARNEIRO(Cidade Pedro Mendes
Carneiro) 5 metros de frente por 30 metros
de fundos, escritura puablica R$ 60.000,00
RUA PROFA. REGINA FEIJAO(Cohab I)
por trds da AMBEV Area 7,00 x 25,00 R$
30.000,00 a vista ou parcelado de 12 a 60
meses com acréscimo.

AV. PEDRO GRENDENE, 1470 — LOTE
09(Colina) Area de 411 m2 R$ 110.000,00
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